% POTRAVINY

VVZKUMNY USTAV POTRAVINARSKY PRAHA

JE V MOUCKOVEM CUKRU LEPEK?

V souvislosti se znaCenim nepfitomnosti alergend u nékterych vyrobcl mouckového
cukru se objevily dotazy, zda je €i neni cukr moucka ostatnich producentt bezlepkovy. Na
obale se totiz objevilo sdéleni, Ze vyrobek neobsahuje lepek. Stejné tak se v udajich v rdmci
objednavky prodeje na dalku objevi sdéleni, Zze vyrobek neobsahuje alergeny (v lepSim
pripadé, Ze vyrobce alergeny neuvadi).

Do moucCkového cukru se pridavaji protihrudkujici latky, aby se zabranilo tvrdnuti a
rozpousténi cukerné moucky pfi skladovani. VétSinou jsou na obalu vyrobkd deklarovany
pfidavky 3% bramborového nebo kukufi€ného Skrobu, popfipadé oxid kfemicity. Skrob
odebere cukru prebyte¢nou vihkost.

Pfi prochazeni sortimentu cukrt jsme na internetu nasli pouze 1 vyrobek obsahujici pSeni¢ny
Skrob. Jednalo se o specialni cukr nevlhnouci, dodava ho firma KaKa CZ jako surovinu pro
cukrare, vyrobce je zahrani¢ni produkce (Belgie, Raffinerie Tirlemontoise) a na svych
webovych strankach vice podrobnosti nema. Tento cukr vSak je momentalné nedostupny.

V tabulce jsou hlavni vyrobci cukru v Ceské republice a protispékavé (protihrudkuijici) latky,
kterou uvadeéji u svych vyrobkd.

deklarovana protihrudk.

cukrovar latka pozn.
Cukrovar Vrbatky a.s 3% kukufi€ny Skrob
Hanacka potravinarska spoleénost protihrudkujici latka E551
s.r.o., Prosenice — oxid kfemicity

Moravskoslezskeé cukrovary, a.s.,
HruSovany nad JeviSovkou

Tereos TTD, a.s. - Dobrovice a Ceské
MezifiCi

3% bramborového Skrobu

vyrobek neobsahuje

bramborovy Skrob do 3%
lepek

mouckovy cukr na webu

Litovelska cukrovarna, a.s. .,
nenabizi

Spolecnosti Povazsky cukor a Cassonade Czech, jejichz cukr jsme analyzovali, deklaruji na
svych vyrobcich protihrudkujici latku v podobé 3% bramborového Skrobu. Zakoupili jsme
v bézné obchodni siti 5 vzorki mouckového cukru od ruznych vyrobcu a distributort a stanovili
jsme v nich ELISA soupravou s R5 protilatkou obsah lepku. U vSech cukrt byl obsah lepku
negativni, hluboko pod limitem kvantifikace ELISA soupravy. Domnivame se, ze obavy
konzumentl z obsahu lepku v cukru jsou pfehnané, protoze fepa i cukrova titina jsou
pfirozené bezlepkové suroviny a stejné tak pouzivané protihrudkujici latky. Jedinou nalezenou
vyjimkou potencialné rizikovou pro celiaky byl zatim vySe uvedeny mouckovy cukr pouzivany
pro dekoracni ucely, ktery vSak nemohl byt pro nedostupnost analyzovan.

m .

cukr IepkL?/kg vyrobce
MoucCka cukr <5 Tereos TTD, a.s.
Pudrovy cukr - extra jemna moucka <5 Moravskoslezské cukrovary, a.s.
Trtinovy cukr moucka <5 Cassonade Czech, s.r.o.
Cukr moucka (Diamant) <5 1. Cukerni spoleCnost Praha, s.r.o.
Sweet Family - Powder sugar <5 prodej Povazsky cukor a.s.
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